
防止虐待兒童會成立於1979年，一直致力
消除香港各種形式的虐待與疏忽照顧兒童
事件，提供熱綫及個案輔導幫助被虐待或
被忽略的兒童、及有需要的家庭。我們深
信預防勝於治療，爲了達致防患未然的目
的，在過去的⽇⼦内推廣了不少預防計
劃，包括社區互助網絡、社區教育活動、
兒童及家庭⼩組等。

2450 22442450 22442450 2244
查詢電話：查詢電話：  查詢電話： 

護兒及家庭⽀援計劃護兒及家庭支援計劃

香港賽馬會社區資助計劃或

掃描以下二維碼，填寫申請表及評估問卷

如希望了解本計劃
歡迎致電 2450�2244�與負責社⼯聯絡

本會簡介

防⽌虐待兒童會 屯⾨中⼼防⽌虐待兒童會 屯⾨中⼼  防止虐待兒童會 屯⾨中⼼
香港新界屯門安定邨定祥樓407-409室 
電話: 2450 2244 傳真: 2457 3782 
網頁：www.aca.org.hk

辦公時間: 
星期一至星期五 - 上午9時至下午1時；
 ���������������������������下午2時至下午5時 
星期六 - 上午9時至下午1時 
星期日及公眾假期休息

捐助機構

Funded by:



家長教育講座

親子活動

幼兒PLAYGROUP

計劃背景

為新生兒家長提供支援，減輕產
前及產後期間的壓力與焦慮
培養家庭正面、積極、⾮暴⼒的
管教⽅法，在兒童發展早期階段
預防虐待兒童⾏為
建立互助⼩組∕社交網絡
配合強制舉報政策，加強公眾對
保護兒童的認識

計劃目的 孕婦及育有0-3歲幼兒家庭：
新手爸媽家⾧訓練課程
義工家庭探訪及電話聯絡
陪月義⼯⽀援服務
親職教育活動、講座及小組
幼兒Playgroup
專業輔導及支援服務
嬰兒用品轉贈服務

育有3-5歲幼兒家庭：
家長治療性/管教⼩組(本中⼼/到校)
親職教育活動、講座及小組

服務對象服務對象服務對象

服務內容服務內容服務內容
（所有服務需通過社⼯評估）（所有服務需通過社⼯評估）（所有服務需通過社工評估）

有孕婦懷孕超過24週的家庭 或 育
有0-5歲兒童的家庭 及
居於元朗、屯門或天⽔圍�及
低收入家庭�及
正面臨情緒困擾的準媽媽/家⾧

申請家庭須填寫評估問卷，以評估是否
合適參與計劃，亦歡迎由其他社會服務
單位轉介並識別為高危或有特定需要之
家庭。

計劃由香港賽馬會慈善信托基金捐
助，為屯門、元朗及天水圍地區的基
層家庭提供產前及產後支援。透過招
募並培訓具生育經驗的義工，以定期
探訪及多元化親職教育服務，減輕家
庭在產前產後的壓力和焦慮，以培育
⾝⼼健康的家庭，爲兒童締造⼀個關
懷無壓⼒的成⾧環境。

本計劃前身為「⽣之喜悅家庭探訪計
劃」，因對象及服務需要的變化，在
加⼊新元素後以「⽣之喜悅護兒及家
庭⽀援計劃」繼續服務社區。
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