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新聞稿 

 

「少數族裔和諧家庭計劃」 

改善親子關係 融入本港生活 

 

(香港，2012 年 3 月 17 日）防止虐待兒童會有幸於 2011 與充滿活力的亞洲新一代消閒及娛

樂企業，新濠國際發展有限公司（「新濠國際」或「集團」）合作，獲得其全力贊助於 2011

年 7 月至 2012 年 2 月推行「少數族裔和諧家庭計劃」(「計劃」)，協助超過 300 名少數族

裔家長和兒童改善親子關係及融入本港的生活。 

 

憑藉新濠的熱心支持，本計劃透過多元化的活動，包括家長講座、兒童小組及戶外活動，

加強少數族裔兒童自我保護的意識和提升家長正面管教子女的技巧；最終，藉計劃的服務

喚醒少數族裔家長關注獨留兒童的危險，並提供不同的社區資源，協助他們適應和融入本

港生活。 

 

今年 1 月至 2 月期間，本會就少數族裔家庭的管教子女情況進行問卷調查，調查共訪問了

126 名曾參與計劃的少數族裔家長，他們的國籍包括尼泊爾(86 人， 68.8%)、巴基斯坦(27

人， 21.6%)、印度(11 人， 8.8%)及其他(2 人， 1.6%)。調查結果顯示，少數族裔家庭普遍

缺乏保護兒童的知識，有不同的家庭問題和缺乏兒童安全的意識。 

 

逾九成的參加者認同計劃助他們改善親子關係及獲取更多有關兒童安全的資訊，普遍表示

學會了正面的管教技巧，兒童則汲取了自我保護的知識，預防兒童性侵犯。  

 

問卷調查結果亦顯示，有 109 名家長(86.5%)形容他們的親子關係很好(63 人，50%)或好(46

人，36.5%)，同時有 103 名(81.7%)的家長曾以不同的形式讚賞子女，當中有 70 人(67.9%)

以說話鼓勵孩子，46 人(44.7%)送禮物獎勵子女，及有 47 人(45.6%)給予子女特別的權利或

准許他們參與活動。 

 

不過，體罰及責駡亦是常見的處罰兒童方式，有 75 人(59.5%)表示曾以不同的方法懲罰子

女，當中有 56 人(74.7%)責駡子女，33 人(44%)掌摑孩子，17 人(22.7%)剝奪子女的權利(例

如零用錢)， 11 人(14.7%)要求子女罰企，及有 7 人(9%)以物件打他們。 

 

至於使用體罰及責駡的原因，有 62 名家長(82.6%)表示因為子女出現不良的生活習慣，包括

經常收看電視、深迷網上遊戲及胡亂使用金錢。 

 

參與了本計劃後，大部分的家長都留意到體罰對孩子造成的負面影響，64 人(50.8%)明白體

罰會影響子女的情緒，48 人(38.1%)表示知道體罰會導致兒童的身體受到傷害，43 人(34.1%)

了解會影響親子關係。 
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調查結果亦顯示獨留兒童的情況十分嚴重，有 47 人(37.3%)表示曾獨留兒童，當中以獨留在

家的情況最嚴重佔 38 人(80.9%)，另有 8 人(17%)表示獨留兒童時間超過 8 小時，至於獨留

兒童的主因是父母需要工作，佔 29 人(61.7%)。 

 

防止虐待兒童會總幹事何愛珠博士表示，一次的疏忽照顧已足以致命，因此，我們需要為

少數族裔家長提供更多的保護兒童知識，以減少獨留兒童的情況。而本計劃正是針對有關

的問題，向少數族裔家長灌輸正面的管教知識，改善虐兒的情況及促進家庭和諧。我們很

高興得到新濠集團的支持，透過一系列的管教子女技巧課程，協助少數族裔家庭改善親子

關係及融入本港的生活。本計劃的成效十分理想，受惠的少數族裔人士超過 300 人。 

 

一名育有兩名分別四歲及五歲兒子的尼泊爾籍母親亦在記者會上分享參加本計劃的感受，

她表示由於不懂廣東話及缺乏朋友，初到香港時也出現適應的問題，但當她學會了廣東話

及在計劃中認識了一些少數族裔朋友後，便慢慢適應了本港的生活。過往她也有責駡兩名

兒子，但參加了家長正面管教課程及戶外活動後，學懂了很多正面管教子女的知識及擴濶

了生活圈子，生活得更開心。 

-完- 

 

有關防止虐待兒童會： 

 

防止虐待兒童會於一九七九年成立，是香港唯一專門提供保護兒童服務的非政府機構，致力消除各種虐待兒

童事件，並推廣一個關懷及無暴力的環境，促進兒童全面成長及發展。我們認為兒童的生存、保護及發展應

獲得優先權，他們的意見應獲得充份的考慮。我們期望成為東南亞地區具領導地位的非政府機構之一，提供

優質的保護兒童治療及預防服務。我們的目標及宗旨是致力消除香港各種形式虐待兒童及疏忽照顧兒童事

件；建立、維持及支援專業服務，以幫助受虐待或被疏忽照顧的兒童；提高香港公眾人士對於防止虐待兒童

問題的認識，以及進行各種合理及合法活動，以達致上述目標。防止虐待兒童會網址：www.aca.org.hk。 

 

傳媒查詢: 

 

何愛珠博士 (防止虐待兒童會總幹事)   

電話： (852) 3542 5722  

傳真： (852) 3542 5709   

電郵： aca@aca.org.hk  

 


