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【狠父教子】當街跪行馬路 防止虐待兒童會：情緒無助教導孩子 

 

男童被罰當眾跪行過馬路，此等羞辱方式無助孩子了解錯誤。（網上片段截圖） 

 

8 歲男童在藍田街頭被罰扭耳仔跪行馬路，防止虐待兒童會助理總幹事侯月琼指如此懲罰令

孩子自我形象低之餘，更可能為了保護自己，向其他人以父親對自己的相同情緒對待。男童

可能事前表現頑皮，引起父親憤怒被罰，但侯建議家長在憤怒期間「停一停，諗一諗」，問

自己兩個問題： 

1) 想教導子女什麼？ 

2) 提供什麼方式讓子女明白？ 

 

情緒無助子女明白自己錯誤，亦無助他們改善問題，所以家長要作出提醒並提出建議方法。

如果家長當刻處於憤怒，可向子女表述自己情緒，指孩子的表現令自己很「嬲」，先放下再

跟進。她表示，家長的目的應為幫助小朋友一步一步成長，孩子此刻忍受羞辱處罰，不代表

他受罰原因，無助改善表現。 

 

相關文章：  

8 歲仔扭耳仔跪馬路致膝蓋紅腫  途人仗義報警  狠父涉虐兒被捕  

 

細蚊仔係要愛惜，用暴力手法喺唔恰宜 

防止虐待兒童會助理總幹事侯月琼  

 

至於途人能否更好處理眼前育兒問題，侯月琼指香港人相對質素好，可考慮當場向家長反映

毋須以激進方式教育子女。但如果家長處於憤怒情緒，可能會「鬧返轉頭」，除了報警令對

方冷靜之外，亦可以致電防止虐待兒童會熱線 2755-1122，獲取輔導意見。 
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